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LEBENSLAUF 
 

Persönliche Daten: 

_______________________________________________________________________________________ 

Mag.a Dr.in Regina Weinstabl 

geb. 03-09-1959 

verheiratet 

 

Bisherige Tätigkeiten: 

_______________________________________________________________________________________

seit April 2017 vom BMFJ zertifizierte Familien-, Eltern- und Erziehungsberaterin 

  gemäß §107 AußStrG 

seit Februar 2014 vom BMFJ zertifizierte Familien-, Eltern- und Erziehungsberaterin 

gemäß §95 AußStrG 

seit Mai 2014    Referentin an der Pädagogischen Hochschule Wien und Nieder-

 österreich 

 



seit Jänner 2014 Ausbildung zur Mal- und Gestaltungstherapeutin 

 

seit September  

2012 Sozialpsychologische Beraterin am BG/BRG Perchtoldsdorf 

 

Juli 2011 Trainer-Coach Upgrade an der Academy4Socialskills 

 

Juli 2010 Ausbildung zum Kinderbeistand, seither Tätigkeit als Kinder-

beistand 

Sommer- 

semester 2010 Vortragende an der VHS Brigittenau  

 

Juni 2009                     Supervisionsausbildung bei der ARGE  Erziehungsberatung 

 

Mai 2009 Veröffentlichung der Dissertation „Pädagogische Prävention und 

Intervention bei Jugendlichen“ im SVH Verlag für Hochschulschrif-

ten 

 

Mai – Juni 2009  sozialpsychologische Beratungstätigkeit am GRG4 Rainergasse 

 

April 2009 Mitarbeit bei der Entwicklung eines organisationspsychologischen 

Manuals zur Verbesserung der Eltern-Schulpartnerschaft für den 

praktischen Einsatz im Grund- und Sekundarschulbereich 

(Beauftragung durch das BMUKK) 

seit Sommer- 

semester 2008  Sozialpsychologische Beraterin am GRG23 Draschestrasse 

 

Feber 2008 Beraterin in der Beratungsstelle „Fit for Kids“ 

 

seit Jänner 2008 Familien- und Erziehungsberaterin in eigener Praxis 

 

März 2008 Onlineberaterin im Kurier „Familycoach“-Team 

 



2006-2007 Langzeitpraktikum im Krisenzentrum für Kinder und Jugendliche 

der MA11 

 

März 2006 Beginn der Ausbildung zur Familien- und Erziehungsberaterin bei 

der ARGE Erziehungsberatung 

 

2002-2005 Doktoratstudium der Pädagogik an der Universität Wien 

 Dissertationsthema: „Pädagogische Prävention und Intervention 

nach Verhaltenstypen bei Jugendlichen“ 

 abgeschlossen mit Auszeichnung 

 

2002 Veröffentlichung der Diplomarbeit „Erziehungsprobleme in der 

Adoleszenz“ beim Peter Lang Verlag 

 

2001 Universitätslehrgang Psychotherapeutisches Propädeutikum an der 

Universität Wien 

 

1999-2000 Praktikum bei der Mobilen Frühförderung der Stadt Wien 

 

1997-2001 Diplomstudium Bildungswissenschaften mit der 

Fächerkombination Sonder- und Heilpädagogik 

 

1985-1996 Mitarbeit in der freiwilligen Jugendverbandsarbeit 

 

1981-1997 Karenz, Kinderbetreuung 

 

1977-1981  Studium Deutsch, Französisch, Philosophie- Psychologie-Pädagogik 

(Lehramt) an der Universität Wien 

 

1977 Matura am Bundesgymnasium Spittal/Drau 

 

 

 



Qualifikationen: 

_______________________________________________________________________________________  

 

Doktorin der Philosophie 

Magistra der Philosophie 

Diplomierte Elternbildnerin 

Diplomierte Familien- und Erziehungsberaterin 

vom BMFJ zertifizierte Familien-, Eltern- und Erziehungsberaterin 

gemäß §95 und §107 AußStrG 

Sozialmoderatorin 

Lebens- und Sozialberaterin 

Supervisorin 

Kinderbeistand 

Trainerin  

 


